
   
 

Ballin Ganztag an der 
Schule Am Sooren 

 

Speisekarte vom 14.10. – 18.10.2024 
 

Montag 14.10.  

Sesamkartoffeln mit geröstetem Rosenkohl, 

Kräuterquark und Äpfel aus dem Alten Land 

Dienstag 15.10. 

Makkaroni mit Kürbiscremsauce und Rührkuchen 

Mittwoch 16.10.  

Frische Fischfrikadelle mit Paprikasauce, Risi-Bisi 

und Vanillequarkspeise 

Donnerstag 17.10. 

Im Ofen gegarte Hähnchenfilets mit Petersilien 

Kartoffeln und Junge Möhren in Rahmsauce 

Freitag 18.10. 

Tomatencremesuppe mit Spaghettini und frische 

Pflaume 

Täglich frisches Salatbuffet 

!Änderungen vorbehalten! 
In den Speisen enthaltene Allergene oder Zusatzstoffe, können auf Wunsch in unserer Infomappe 

„RBS-Ernährung“ eingesehen werden. 

 


