
   
 

Ballin Ganztag an der 
Schule Am Sooren 

 

Speisekarte vom 09.09. – 13.09.2024 
 

Montag 09.09.  

Gebackener Blumenkohl mit kleinen Ofenkartoffeln, 

Bechamelsauce und Milchreis mit Zimt und Zucker 

Dienstag 10.09. 

 Käsespätzle mit Röstzwiebeln, Tomatensauce und 

Birne  

Mittwoch 11.09.  

Gebratenes Seelachsfilet mit Kartoffelpüree, grüne 

Bohnen in Kräuterbutter und Äpfel aus dem Alten 

Land 

Donnerstag 12.09. 

Hackbällchen (Rind) mit einer milden Currysauce, 

Reis, Gemüsesticks und Aprikosenquarkspeise  

Freitag 13.09. 

Spaghetti mit Kürbiscremesauce und Reibekäse 

Täglich frisches Salatbuffet 

!Änderungen vorbehalten! 
In den Speisen enthaltene Allergene oder Zusatzstoffe, können auf Wunsch in unserer Infomappe 

„RBS-Ernährung“ eingesehen werden. 

 


